
Le malattie cardiocerebrovascolari rappresentano, ai no-
stri giorni, la principale causa di morte e di invalidità nel
mondo occidentale.

L’infarto miocardico acuto (IMA) ne è una delle princi-
pali e drammatiche manifestazioni. L’angioplastica co-
ronarica si è ormai definitivamente imposta come il mi-
gliore trattamento per l’IMA, se effettuata in tempi brevi
dalla comparsa dei sintomi e se messa in atto da per-
sonale esperto e qualificato. 

In questo scenario si inquadra il progetto MI-SAFE (Mi-
lano sicura): l’aspetto caratterizzante dell’iniziativa è rap-
presentato dalla possibilità, con un limitato impegno di
risorse umane, di realizzare a Milano una rete organiz-
zativa cardiologica inter-ospedaliera in cui le cinque prin-
cipali aziende ospedaliere pubbliche (ospedali: Sacco,
Niguarda, Fatebenefratelli, San Carlo e San Paolo) si
organizzano per ottimizzare il trattamento dell’infarto
miocardico acuto attraverso l’applicazione estesa del-
l’angioplastica coronarica d’urgenza (PTCA primaria) e
quindi trattare tutti i pazienti afferenti a questi ospedali
in modo uniforme, professionalmente valido ed effica-
ce, 24 ore al giorno per 365 giorni l’anno, nel più breve
tempo possibile e con una logica di ottimizzazione del-
le risorse e contenimento dei costi.

Un secondo grande obiettivo che il MI-SAFE persegue
è quello di evitare il trasferimento di pazienti con sin-
dromi coronariche acute o che necessitino di studio co-
ronarografico in elezione da un ospedale all’altro in oc-
casione di chiusure “contingenti” di un laboratorio di emo-
dinamica: sarà un team di emodinamisti ad accorrere,
ove necessario, e non più il paziente ad essere trasportato
in ambulanza in ore critiche per la sua vita. 

Infine rendere più omogenee le indicazioni allo studio
coronarografico, le modalità operative e la filosofia dei
successivi controlli in tutti gli ospedali pubblici milanesi
consentirà di mettere in rete una enorme quantità di da-
ti ed informazioni, rendendoli disponibili (per una anali-
si e controllo in tempo reale) agli organismi regionali pre-
posti alla stesura dei piani sanitari di intervento. 

Nell’ambito di questo importante progetto l’ospedale Fa-
tebenefratelli ha istituito il Servizio di Emodinamica che
sarà attivo, a pieno regime, per la fine di maggio 2006
con l’installazione del nuovo laboratorio di emodinamica.

I vantaggi clinici che si attendono sono, tra gli altri, l’e-
stensione della PTCA primaria al maggior numero pos-
sibile di infartuati, la riduzione dei tempi di intervento dal-
l’arrivo del paziente in ospedale alla PTCA (dagli attuali
120-180 minuti a 60-90 minuti), riduzione delle compli-
canze acute ed a medio-lungo termine dell’IMA.

Il “tessuto inter-ospedaliero” che si viene a creare, in
stretta sinergia con la rete preospedaliera già operativa
in tutte la cardiologie di Milano e Provincia (sistema di
emergenza del 118), rappresenta il naturale completa-
mento di un razionale programma di protezione globa-
le del cittadino in ambito cardiovascolare.

Promotore organizzativo del progetto è il prof. Maurizio
Viecca (Ospedale Sacco), mentre come responsabile
scientifico è stato individuato il nostro direttore della S.C.
di Cardiologia prof. Bruno Brusoni.
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Evento

Il 28 maggio porte aperte in Ospedale 
con le Associazioni di Volontariato
Le Associazioni di Volontariato dell’A.O. Fatebenefra-
telli e Oftalmico domenica 28 maggio dalle ore 10 alle
18 incontrano i cittadini di Milano e si presentano alla
città. Personale medico ed infermieristico dell’ospeda-
le sarà a disposizione dei cittadini e dei visitatori.
Programma della manifestazione 
Nel cortile interno dell’ospedale ci sarà un’esposizione
di auto e moto d’epoca (a cura del C.M.A.E.), mentre ai
visitatori saranno offerti maccheroncini e olive ascolane
da parte delle “5 ragazze” di Campofilone (AP), sia co-
me degustazione che confezionati. Il ricavato verrà uti-
lizzato per la realizzazione del quarto volume della sto-
ria dell’Ospedale. 



Associazione Donatori di Sangue dell’Ospedale Fatebenefratelli e
Oftalmico - Dalle ore 8,30 è possibile fare donazioni di sangue. È neces-
sario presentarsi a digiuno. È possibile effettuare la misurazione gratuita
della pressione arteriosa. 
Associazione Progetto Oncologia UMAN.A - Presso la Sala Maria
Bambina, ogni ora, si terranno presentazioni sulla prevenzione e diagnosi
precoce del tumore al seno e del melanoma; in tale occasione sarà possi-
bile prenotare visite gratuite per la prevenzione dei tumori al seno e la pre-
venzione del melanoma.
Associazione Amici del Diabetico - Esame gratuito per la valutazione
della glicemia e misurazione della pressione.
Centro di Solidarietà “Teresa Figini” coordinato dal Cappellano del-
l’ospedale don Mario Monti. Ore 11: S. Messa presso la Cappella di San
Giovanni di Dio e San Vincenzo de’ Paoli; ore 16: concerto dell’antico or-
gano (1853) diffuso via radio nei reparti dell’Ospedale.
Associazione pro ammalati Francesco Vozza - Organizza due percorsi
di visite guidate: uno nei Reparti e i Servizi dell’Ospedale, in particolare il
Centro di ecografia “Giorgio Zerbi”, il Reparto di Pediatria, in collaborazio-
ne con i volontari dell’ABIO, le nuove palestre del reparto di Medicina Ri-
abilitativa. L’altro su arte, storia e architettura dell’Ospedale.
Associazione “Mamma sicura” - Organizza per tutta la giornata colloqui
gratuiti con una puericultrice e una psicologa.
Medici del reparto di Medicina Pneumologica sono a disposizione dei
cittadini, durante la mattinata, presso l’ambulatorio contro il fumo.  

• Approvato disciplinare e bando di
gara per l’alienazione, mediante asta
pubblica ad unico incanto, di beni
immobili di proprietà dell’Azienda
ospedaliera (appartamento di Piaz-
za Principessa Clotilde n. 6, VI pia-
no; appartamento di Piazza Princi-
pessa Clotilde n. 6, III piano e rela-
tivo box; appartamento di Via Pan-
tano, n. 2). 
• Istituito il “Dipartimento funziona-
le risorse e sviluppo”  finalizzato ad
integrare l’attività degli Uffici in Staff
alla Direzione Generale con le Uni-
tà Operative Amministrative.
• Al dr. Tiziano Zago l’incarico di Re-
sponsabile della S.S. di Litotrissia
nell’ambito della S.C. di Urologia.  
• Affidata la Direzione della S.C. di
Anestesia e Rianimazione del P.O.
Fatebenefratelli e Oftalmico alla dr.a
Brunella Pagnoni, conferendole con-
testualmente l’incarico ad interim
della direzione della S.C. di Ane-
stesia del P.O. M. Melloni.
• Prorogati fino al 30.9.2006 gli in-
carichi scaduti di Responsabile di
Dipartimento e nominati sino alla
stessa data: nuovo Responsabile
del Dipartimento Oncologico il dr.
Giorgio Gherardi, Responsabile del-
la S.C. di Anatomia e Istologia Pa-
tologica; Responsabile del nuovo
Dipartimento Funzionale Risorse e
Sviluppo il sig. Pietro Flore, Re-
sponsabile dell’U.O. Approvvigio-
namenti e Servizi Economali.

Fonte: Deliberazioni marzo 2006
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Seguito programma manifestazioni del 28 maggio

I Tesori del Fatebenefratelli e Oftalmico
Prevenzione, cura, storia, volontariato

Attività  

Deliberazioni: segnalazioni

Nella dichiarazione dei redditi e nei
CUD 2006 è possibile destinare una
quota del 5 per mille della propria
imposta sul reddito come persona
fisica a sostegno del volontariato e
delle organizzazioni non lucrative di
utilità sociale (ONLUS).

In una scheda apposita al termine
della dichiarazione, senza alcun one-
re per il contribuente, è necessario
apporre la firma nel riquadro corri-
spondente alla finalità suddetta (so-
stegno del volontariato e delle On-
lus) ed indicare il numero del codi-
ce fiscale dell’associazione prescelta.

Riportiamo di seguito il numero di
codice fiscale delle associazioni che
hanno fatto pervenire alla redazio-
ne la richiesta di pubblicazione.

• ASSOCIAZIONE ALLEGRIA ONLUS

C.F. 03629860960

• ASSOCIAZIONE AMICI DEL DIABETICO

C.F. 97226520159

• ASSOCIAZIONE DONATORI DI SANGUE

C.F. 97062120155

• ASSOC. PRO AMMALATI “FRANCESCO

VOZZA” ONLUS C.F. 07590060153

In evidenza

Dichiarazioni dei Redditi: per sostenere le Associazioni di 
Volontariato che operano nella nostra Azienda

Proseguono presso il “Teatrino” del
P.O. Macedonio Melloni - Via M.
Melloni, 52 - le proiezioni di film d'es-
sai. Ingresso libero e gratuito. 
L’inizio delle proiezioni è alle ore 20.

Lunedì 8 Maggio
LA DONNA CHE VISSE DUE VOLTE  
(Alfred Hitckoch). 

Lunedì 22 Maggio
SERATA CINEMA D’ANIMAZIONE 
(Alexejef, Mc Laren, Norstejn e altri). 

Lunedì 5 Giugno 
FAME-SARANNO FAMOSI (Alan Parker). 

Lunedì 19 Giugno 
ACCADDE UNA NOTTE  (Frank Capra).   

Andiamo al cinema 

Cineforum  al Teatrino Melloni

Donazione da parte della Banca Re-
gionale Europea, a titolo di contri-
buto per la proroga triennale del Ser-
vizio di Tesoreria, di un Litotritore
Mod. Compac Delta della Ditta Dor-
nier MedTech Italia, del valore di eu-
ro 279.000 comprensivo di due an-
ni di garanzia full risk dalla data del
collaudo, a favore della Struttura
Complessa di Urologia.

Fonte: Deliberazioni marzo 2006

Donazioni

...A loro il nostro grazie!


