
Siamo quasi giunti alla conclusione del primo anno di atti-
vità del Laboratorio di Emodinamica ed è opportuno fare il
punto della situazione su quanto è stato realizzato.

L'apertura del Laboratorio, avvenuta il 12 luglio 2006, è
stata salutata all'interno dell'Ospedale come un momento
di crescita per l'intera organizzazione e come possibilità
concreta di sviluppare e migliorare processi diagnostico-
terapeutici essenziali per un servizio moderno nell'ambito
della patologia cardiovascolare.

La crescita del Laboratorio è stata significativa sia sul pia-
no organizzativo sia sul piano delle prestazioni effettuate.
La richiesta di prestazioni in ambito cardiovascolare è sta-
ta subito superiore alle attese e ha imposto una rapida evo-
luzione del Laboratorio
dal punto di vista orga-
nizzativo. 

Dall'agosto 2006 la di-
sponibilità ad accettare
e trattare pazienti con Sin-
dromi Coronariche Acu-
te (infarto miocardico acu-
to e angina instabile) è
stata estesa dalle ore 8.00
alle ore 20.00, e dal gen-
naio 2007 il servizio è or-
ganizzato sulle 24 ore.
Ciò ha permesso al Ser-
vizio di Emodinamica di
partecipare a pieno tito-
lo alle attività terapeuti-
che del 118. In particolare ha parteci-
pato attivamente alla stesura definiti-
va del protocollo di trattamento del-
l'Infarto miocardico acuto (118-Mila-
no) che permetterà un uniforme trat-
tamento di tale grave patologia su tut-
to il territorio cittadino.

Il Laboratorio ha effettuato, ad oggi, attraverso la collabo-
razione di Cardiologi, Radiologi e Chirurghi Vascolari, cir-
ca 550 coronarografie diagnostiche e circa 100 angiogra-
fie non coronariche, 205 angioplastiche coronariche (di cui
circa 90 effettuate in urgenza), 23 angioplastiche non co-

ronariche, 3 valvuloplastiche mitraliche  e 2 embolizzazio-
ni di arterie renali. 

L'esistenza  del Laboratorio di Emodinamica ha permes-
so di raggiungere, in poco tempo,  una maggior efficienza
dell'intero sistema ospedaliero con significativi vantaggi sia
dal punto della prestazione sanitaria, sia in termini di ospe-
dalizzazione, evitando inoltre ai pazienti ricoverati fastidiosi
trasferimenti in altri Ospedali. 

L'ubicazione della Sala, proprio accanto all'Unità Terapia
Intensiva Coronarica, nel Dipartimento di Emergenza e Ur-
genza, si è dimostrata una scelta corretta, in quanto per-
mette un facile accesso al servizio sia per i pazienti critici
ricoverati, sia per i pazienti che giungono dall'esterno in

Pronto Soccorso.

Queste premesse sem-
brano suggerire la pos-
sibilità di una ulteriore
crescita della struttura, in
considerazione anche del
fatto che la collocazione
dell'Ospedale nella città
lo rende particolarmente
adatto a diventare un pun-
to di riferimento per la dia-
gnosi e il trattamento del-
le urgenze cardiovasco-
lari, patologie in cui i tem-
pi di intervento sono fon-
damentali per l'efficacia
dell'intervento stesso. 

A questo si aggiunga che le straordi-
narie possibilità terapeutiche delle me-
todiche di Interventistica Cardiova-
scolare, in continua e costante evolu-
zione, fanno prevedere un allarga-
mento progressivo delle patologie trat-

tabili con tale metodica. Il nostro Ospedale ha le capacità
professionali per affrontare anche queste nuove sfide che
richiedono competenze multidisciplinari e siamo convinti
che lo spirito di collaborazione esistente tra gli operatori
permetterà di non perdere questa opportunità. 

Nella foto lo staff del Laboratorio di Emodinamica.
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Il Fatebenefratelli ha partecipato alla
manifestazione “MilanoCheckUp”, la
nuova rassegna della salute e sanità,
che si è tenuta alla Fiera Milano-Rho
dal 6 al 9 giugno. Nello spazio riser-
vato alla nostra Azienda sono state
promosse attività relative a:
• Emodinamica 
• Pronto Soccorso e Dipartimento di
Emergenza e Urgenza

• Epilessia
• Banca del latte materno
• Centro per la cura della depressio-

ne nella donna
• Tumore della mammella e preven-
zione senologica

• Assistenza al malato oncologico e
alla famiglia (hospice).

L'organizzazione della manifestazio-
ne per l'ospedale è stata coordinata
e supportata dal Servizio Marketing
Aziendale.
Di particolare importanza è stata l'i-
niziativa promossa dal servizio di Vi-
deoendostroboscopia, della Struttu-
ra Complessa di Otorinolaringoiatria,
che per tre giorni ha organizzato un
evento dal titolo “Un centro di vi-
deoendostroboscopia digitale ad al-

ta risoluzione delle vie aerodigestive
superiori: filosofia di un approccio mo-
derno, economico e ad alte presta-
zioni per tutta la patologia delle pri-

me vie aeree” sot-
to la direzione del
dott. Angelo For-
menti, responsabi-
le del Servizio di Vi-
deoendoscopia “En-
rico De Amicis” e
del dott. Matteo Ri-
chichi, direttore del-
la S.C. di Otorino-
laringoiatria.
Le presenze di ope-
ratori (specialisti e
personale sanita-
rio, ricercatori e ge-
stori del sistema sa-
nitario) in quattro
giorni di lavori, con-

trassegnati da un intenso program-
ma di congressi e workshop di ag-
giornamento e formazione, sono sta-
te circa ottomila.
Il programma della manifestazione è
stato apprezzato dagli operatori del-
la sanità, soprattutto in relazione ai
temi della ricerca biomedicale e del-
la politica sanitaria. Questo ha im-
presso alla manifestazione un carat-
tere originale che ne fa un unicum nel
panorama fieristico italiano e inter-
nazionale.    

Eventi

L’Azienda Ospedaliera Fatebenefratelli e Oftalmico ha partecipato a “MilanoCheckUp”

Dal 4 giugno sino alle ore 12.00 del
3 luglio 2007 sono aperti i concorsi
pubblici, per titoli ed esami, per la co-
pertura dei seguenti posti di:
- n. 1 Dirigente Medico (ex 1° livello)
di Anestesia e Rianimazione
- n. 1 Dirigente Medico (ex 1° livello)
di Otorinolaringoiatria
- n. 2 Dirigenti Medici (ex  1° livello )
di Psichiatria
- n. 1 posto di Dirigente Farmacista
(ex 1° livello)
- n. 10 posti di Collaboratore Profes-
sionale Sanitario - Infermiere.
Per informazioni: Ufficio Concorsi te-
lefoni 02.6363.2343 / 2403. 

In evidenza

Avvisi e concorsi
Dal 3 al 10 giugno si è tenuta presso i giardini pubblici di via Palestro una gior-
nata dedicata alla “settimana della salute” organizzata dall'Assessorato alla
Salute del Comune di Milano. A questa  iniziativa ha partecipato, venerdì 8 giu-
gno, il Centro Studi Prevenzione e Cura dei Disturbi Depressivi nella Donna.
L'ambulatorio, che ha sede presso il Presidio Ospedaliero Macedonio Melloni
ed appartiene alla Unità Operativa di Psichiatria del Fatebenefratelli, si rivolge
alle donne che soffrono di disturbi di ansia o di depressione durante il periodo
della gravidanza e del puerperio. Un'attenzione particolare è inoltre dedicata a
quei disturbi psichiatrici che insorgono nei cicli vitali della donna più vulnera-
bili a modificazioni ormonali come il periodo premestruale e l'ingresso nella me-
nopausa.
Nella specifica giornata si è cercato di raggiungere la cittadinanza attraverso
un messaggio di prevenzione e quindi di attenzione e di conoscenza alle pa-
tologie psichiatriche che possono insorgere in queste fasi di vita della donna.
L'iniziativa è stata valorizzata dalla presenza spontanea di alcune pazienti che
sono in cura presso il nostro Centro e che hanno portato una testimonianza

personale del loro per-
corso di cura della de-
pressione puerperale.
L'Assessore alla Salu-
te, Dott.ssa De Alber-
tis, ha apprezzato i con-
tenuti e i lavori svolti dal
Centro auspicando la
possibilità di costruire
ulteriori forme di colla-
borazione. 

News

Settimana della salute a Milano


