Regionelombardia

NOTIZIE-ATEBENEFRATELL

Newsletter dell’Azienda Ospedaliera Fatebenefratelli e Oftalmico
Corso Porta Nuova 23 - 20121 Milano ¢ Anno 4 - N.2 Febbraio 2007

Azienda Ospedaliera di rilievo nazionale e di alta specializzazione

STRUTTURE IN MILANO: Presidio Ospedale Fatebenefratelli - Oftalmico e Presidio Ospedale Macedonio Melloni e UONPIA: Corso Plebisciti, 4 - Via S. Erlembaldo, 4 - Via Stefanardo da Vimercate, 14-
Via Pusiano, 22 « CENTRI PSICO-SOCIALI: Via Procaccini, 14 - Via Settembrini, 32 - Via Ugo Betti, 189 - Viale Puglie, 33 « CENTRI DIURNI: n.3 in Via Procaccini, 14 - Via Settembrini, 32

LAVORARE IN UN SISTEMA DI RETI COLLABORATIVE
L'ESPERIENZA DELLA STRUTTURA COMPLESSA DI ONCOLOGIA

L'affinamento continuo delle conoscenze mediche e la pro-
gressiva introduzione di tecnologie sempre piu sofisticate
rendono sempre piu importante la dimensione collaborati-
va della prestazione sanitaria. L'accesso del malato alla
risorsa piu idonea a risolvere il suo problema, l'integrazio-
ne reciproca di tutte le risorse potenzialmente coinvolte, la
creazione di percorsi condivisi fra gli attori della cura di-
ventano fondamentali nel determinare l'appropriatezza del-
la prestazione stessa e nella razionalizzazione della spe-
sa, in un periodo in cui i costi di gestione della sanita so-
no in continuo aumento. Nell'anno 2006 la nostra struttu-
ra di Oncologia si € trovata a lavorare in una ambito non
solo locale, ma con progetti a respiro regionale.

Le iniziative che ci hanno maggiormente coinvolto e moti-
vato sono state il Progetto Regionale ROL (Rete Oncolo-
gica Lombarda), il Piano Urbano, l'invio di progetti di ri-
cerca policentrici e I'organizzazione di una sezione cultu-
rale dal nome FATEBENEcultura

Il Progetto Regionale ROL che & coordinato dall'lstituto dei
Tumori e ha I'obiettivo di realizzare una rete di servizi sa-
nitari e sociali per I'assistenza al malato oncologico, ha vi-
sto nel 2006 l'integrazione di tutti i 22 dipartimenti Onco-
logici Lombardi nella realizzazione di percorsi terapeuti-
ci condivisi su alcune patologie tumorali (mammella, tu-
mori rari, melanoma e in futuro colon-retto, polmone), la
creazione di una relazione di dimissione unificata conce-
pita per la messa in rete su tutto il territorio lombardo e con
possibilita di apertura alla medicina generale, che sara im-
plementata nel 2007.

Il Progetto Regionale “Piano Urbano - sottoprogetto 2” ha
consentito di creare una continuita assistenziale ospeda-
le-territorio per il malato oncologico terminale, attivando un
percorso di ospedalizzazione domiciliare del paziente che
ha visto coinvolti, oltre a noi, altre 6 Unita di cure Palliati-
ve di Ospedali Milanesi. Tra il 2005 ed il 2006 oltre 160 pa-
zienti sono stati seguiti gratuitamente a domicilio dal no-
stro gruppo di assistenza domiciliare, potendo cosi porta-
re a conclusione il percorso assistenziale offerto ai nostri
pazienti. Sono stati creati procedure e protocolli di cura
condivisi, analisi dei costi e delle risorse necessarie con
I'obiettivo di far si che questa tipologia di offerta (che sta
ora cercando di avere la certificazione di qualita Joint) di-

venti in futuro una pratica assistenziale riconosciuta a livello
regionale.

E infine la ricerca e I'aggiornamento. Il problema dell'uso
dei nuovi farmaci a cosiddetto target biologico, caratteriz-
zati da un altissimo costo ci ha fatto interrogare sull'ap-
propriatezza d'uso degli stessi, da qui I'esigenza di cerca-
re di selezionare sulla base di criteri biologici i pazienti con
piu alta probabilitd di beneficiarne, per evitare sprechi e
inutili tossicita.

Da questo obiettivo & nato il nostro studio “TAILOR”, sul-
I'impiego di erlotinib, un farmaco appena registrato nel tu-
more del polmone. Questo studio, che ha visto impegnati
la S.C.di Oncologia e la S.C. di Anatomia Patologica e I'l-
stituto Mario Negri, € di grandi dimensioni ed ha passato
il primo step di valutazione dell'AIFA per il suo finanzia-
mento.

A questa idea si sono uniti quasi tutti i centri oncologici lom-
bardi supportati anche dalla Regione estremamente inte-
ressata al corretto uso e all'appropriatezza d'uso dei far-
maci.

L'altra iniziativa che ha visto unita la nostra S.C. di Onco-
logia alle altre strutture d’Azienda € il progetto “FATEBE-
NEcultura”. E' sempre piu viva in noi la coscienza che per
fare una buona oncologia, 0 meglio una buona medicina
sia necessaria una cultura critica, che permetta di analiz-
zare gli studi in modo preciso, conoscendone limiti e pre-
gi e quindi dando la coscienza del vero valore dei farmaci
che si usano. In quest'ottica due Convegni organizzati in
Sala Maria Bambina lo scorso anno ci hanno fatto discu-
tere con ospiti di altre istituzioni lombarde sui pro e sui con-
tro delle nuove terapie di supporto e sui nuovi farmaci per
la cura del tumore del rene, ma grossa parte del nostro im-
pegno sara concentrato nel 2007 in un corso di metodolo-
gia in 8 lezioni con i maggiori esperti di statistica italiani.
Il corso é rivolto ai medici oncologi di tutta la regione allo
scopo proprio di favorire una coscienza critica che porti
pertanto ad una vera cultura e alla promozione della ricerca
clinica indipendente.

Tutto questo e solo I'inizio di un percorso che, anche se a
volte faticoso, sicuramente dovra continuare per una me-
dicina piu moderna senza dimenticare mai il benessere del
paziente.



In evidenza

Avvisi e concorsi

Si apre dal 15.02.2007 e scade |l
01.03.2007 alle ore 12 il bando di av-
viso pubblico, per titoli e colloquio,
per la copertura, mediante incarico
della durata di mesi otto, di n. 1 po-
sto di Dirigente Medico (ex 1° livello)
presso la Direzione Sanitaria del Pre-
sidio Ospedaliero Fatebenefratelli e
Oftalmico.

Donazioni

Dalle Associazioni, Aziende e
Privati... A loro il nostro grazie!

* Oblazione di euro 7.000 disposta
dalla Societd IMS HEALTH nell'am-
bito della convenzione stipulata con
I'A.O. Fatebenefratelli e Oftalmico per
il monitoraggio della spesa farma-
ceutica ospedaliera, da destinare al
Servizio di Farmacia a supporto del-
I'attivita di gestione o studio.

« Oblazione di euro 300 disposta dal-
la Societa Quadrio di Milano a favo-
re della S.C. di Riabilitazione, finaliz-
zata all'acquisto di attrezzature sani-
tarie.

e Contributo di euro 5.000 disposto
da Medtronic Italia spa di Sesto San
Giovanni a favore della S.C. di Car-
diologia, finalizzato all'ampliamento
del parco apparecchiature ed al rin-
novo dell'arredo dell'ambulatorio de-
dicato al controllo dei pazienti porta-
tori di pacemaker e di defibrillatori.

Fonte: Deliberazioni Gennaio 2007

E
" .rJ
-

\
-;-_

=L
e

@ Regroncembardia

Campagna come difendere i nostri
piccoli dalle intossicazioni in casa
http://www.sanita.regione.lombardia.it

News: Le Voci della Citta

Antichi organi un patrimonio di Milano: programma dei Concerti
sull’antico organo Morelli del Fatebenefratelli

Anche quest’anno prosegue,con il pa-
trocinio del Ministero per i beni e le
attivita culturali, la stagione dei “Point
d’'Orgue”, consolidata tradizione che
offre un concerto al mese tenuto sul-
I'antico organo “Natale Morelli” (1853)
del Fatebenefratelli.

Tutti i concerti, ad ingresso libero e
gratutito,sono aperti al pubblico che
accede alla cappella Santi Giovanni
di Dio e Vincenzo e sono anche ra-
diotrasmessi dal vivo in tutti i reparti
dell'ospedale, a favore dei pazienti e
di tutto il personale.

In coincidenza di alcune date degli
eventi i concerti saranno preceduti da
momenti di visite guidate, approfon-
dimenti al patrimonio artistico del Fa-
tebenefratelli e approfondimenti sul-
le attivita svolte e sui servizi erogati.

Sabato 17 Marzo

* Ore 15.30 presso Sala Maria Bambina
“L'azienda Ospedaliera Fatebenefra-
telli e Oftalmico: passato e futuro”.
Intervengono il dr. Roberto Testa di-

rettore generale e don Mario Monti
Cappellano.

Ore 16.30 concerto
Davide Pozzi, organo.

Sabato 21 Aprile, ore 19
Gabriele Marinoni, organo

In collaborazione con Conservatorio di
Como.

Sabato 19 Maggio, ore 19
Consuelo Girardoni - Francesca
Fesi, soprani

Marta Fumagalli, contralto
Marco Rossi, organo

In collaborazione con Conservatorio di
Como.

Sabato 23 Giugno, ore 19
Paolo Bottini, organo.

Sabato 21 Luglio, ore 19
Matteo Galli, organo.

Sabato 25 Agosto, ore 19
Fabio Macera, organo.

Sabato 15 Settembre, ore 16.30
Rodolfo Belletti, organo.

Sabato 27 Ottobre

* Ore 15.30 presso Sala Maria Bambina
“La nuova attivita cardiologica della
A.O. Fatebenefratelli e Oftalmico”.
Interviene il prof. Bruno Brusoni - Pri-
mario di Cardiologia.

Ore 16.30 concerto
Fabrizio Fusar, organo.

Sabato 17 Novembre, ore 16.30

* Ore 15.30 presso Sala Maria Bambina
“L’attivita del dipartimento di salute
mentale dell’A.O. Fatebenefratelli e
Oftalmico”. Interviene il prof. Claudio
Mencacci - Primario di Psichiatria.

Ore 16.30 concerto
Matteo Riboldi, organo.

Sabato 22 Dicembre, ore 16.30
Concerto di Natale

Coro Ensemble '96

Maurizio Bigatti, direttore.

* Visite guidate e approfondimenti
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