Felice ZADRA
Curriculum vitae

Dati personali

Nato a Parabiago MI, il 27 aprile 1953

Riepilogo delle principali qualifiche

Medico chirurgo, specialista in Ematologia Clinica e di Laboratorio ed in
Oncologia con lode

Dirigente medico presso il Servizio di Immunoematologia e Medicina
Trasfusionale dell'Ospedale Fatebenefratelli & Oftalmico di Milano, Azienda
Ospedaliera a carattere nazionale, Responsabile del Settore di Ematologia e del
Centro di Sorveglianza Pazienti Anticoagulati

Professore a contratto dall'A.A. 2003 - 2004 ad oggi, del Corso di "Malattie del
sangue” (semestrale del ITT anno, 15 ore complessive), Corso Integrato di
Infermieristica nell'Assistenza Specialistica, del Corso di Laurea in
Infermieristica, Facolta di Medicina & Chirurgia, compresa l'esecuzione degli
appelli d'esame

Docente ai Corsi di Specializzazione in Medicina Generale dell'Universita di
Milano e della Regione Lombardia per Medici di base con lezioni di Ematologia

e Coagulazione negli AA 2005-2006, 2001-2002 e 2000-2001

Principali Pubblicazioni

Zadra F, Bassani N, Biganzoli E, Boracchi P. Effect of monitoring interval on
the risk of non-therapeutic INRs. Submitted for publication to Thrombosis
Research

Savino Bruno, Massimo Zuin, Andrea Crosignani, Sonia Rossi, Felice Zadra, Luigi
Roffi, Mauro Borzio, Alessandro Redaelli, Alberto Chiesa, Enrico Maria Silini,
Piero Luigi Almasio and Patrick Maisonneuve. Predicting Mortality Risk in
Patients With Compensated HCV-Induced Cirrhosis: A Long-Term Prospective
Study. Am J Gastroenterol 2009; 104: 1147-1158; published online 7 April 2009
Ivan Gardini, Luigi De Lucchi, Felice Zadra. "L'indennizzo di cui alla legge
210/92 iter amministrativo e profili giuridici". Tandem Editore, nuova edizione
2004-2005, (cap. relativo a "Il farmaco sangue ed i mezzi per controllare la
diffusione di epatite C e malattie infettive”

A. Guffanti, M. Negrini, M. Venegoni, F. Zadra. Orientamenti di Terapia
antitrombotica, Springer Ed., 2002 XII, 89 pp., Prefazione del prof. Pier
Mannuccio Mannucci



Zadra F., Mariani M., Ottolenghi A., Rizzolo L.. Studio della validita d'utilizzo
dei tre principali parametri di laboratorio dell'epatite C (HCV Ab, HCV
Immunoblot e HCV RNA) in una popolazione afferente al Centro Trasfusionale.
La Trasfusione del Sangue, 47: 138, 2002

"La diffusione dell'Epatite C attraverso gli emoderivati”, Capitolo del libro
"Epatite C, I'epidemia silenziosa”, Franco Angeli Ed., di Ivan Gardini e Claudio
Puoti (2° ed.), Milano, marzo 2001

F. Zadra. The role of neurotransmitters, opioid peptides included, in normal
regulation of the immune system and during cancer development. Medicine
Biologie Environnement, 16: 551-559, 1988

Felice Zadra. Biologia dei Tumori. Manuali Economici di Medicina Masson.
Presentazione del prof. Umberto Veronesi. 1986

Choquet C, Vaigot P, Zadra F, Moscati G, Valinsky J, Rosenfeld C. Merocyanine
540 staining of human leukemic cells: relation to stage of disease. Biomed
Pharmacother 39(1): 26-31, 1985

F. Zadra, A. di Marco. In vivo studies on the effect of benzodiazepines against
murine Friend Erythroleukemia, in Leukemia Reviews International, Advances in
Comparative Leukemia Research, volume ed. David S. Yohn, Marvin A. Rich Ed.,
New York, 1983.

F. Zadra, A. di Marco. Temazepam induces Friend Erythroleukemia cell
differentiation in vitro : effects of in vivo administration. XI™ Int. Symp. of
the Int. Assoc. for Comparative Research on Leukemia and Related Diseases.
Cambridge (England), July 3-8, 1983. Abstr. 93

Principali Presentazioni a Convegni Nazionali o ad Eventi Formativi di Educazione
Medica Continua (ECM)

Zadra Felice, Bassani Niccolo, Biganzoli Elia, Boracchi Patrizia. Effetto
dell'intervallo di monitoraggio sulla risposta alla TAO: proposta di un trial
clinico randomizzato. Comunicazioni preordinate. CONGRESSO NAZIONALE
FCSA 21 - 23 Maggio 2009.

Felice Zadra. Piastrinopenie: assistenza infermieristica al paziente chirurgico
ed ematologico. Corso di formazione dell'Ospedale Fatebenefratelli, Milano, 22
ottobre 2008

"Aspetti clinico-diagnostici di base e procedure analitiche”, anno 2008:
Relatore in quattro lezioni. Corso di formazione dell'Ospedale Fatebenefratelli
Felice Zadra Niccolo Bassani Patrizia Boracchi Massimo Vercelloni Elia Biganzoli
Effetto dell'intervallo di monitoraggio sul rischio di INR non terapeutici.
Convegno Nazionale FCSA 2008, Cagliari 15-17 maggio 2008

Niccolo Bassani, Felice Zadra, Federico Ambrogi, Elia Biganzoli, Patrizia
Boracchi. Pazienti in terapia anticoagulante orale (TAO): un‘analisi longitudinale



in fermini di probabilita condizionate". Presentazione orale al VI Congresso
Nazionale della Societa Italiana di Biometria (SIB), Pisa, 20 - 22 giugno 2007.

Felice Zadra, Niccolo Bassani, Elia Biganzoli, Patrizia Boracchi. "4 settimane vs
6 settimane: valutazione predittiva della risposta alla Terapia Anticoagulante
Orale (TAO) in due gruppi di controllo”. Poster al Convegno Nazionale della
Federazione Nazionale Centri Anticoagulati (FCSA), Cagliari, 24 - 26 maggio
2007

Corso di formazione dell'Ospedale Fatebenefratelli di Milano, su
"Emocomponenti: il loro uso ponderato”, 27 novembre 2006

Corso di formazione dell'Ospedale Fatebenefratelli di Milano, su "L'esame_
emocromocitometrico non solo routine ma utile elemento clinico”, 30 ottobre
2006

Corso di formazione dell'Ospedale Fatebenefratelli di Milano, su "Il
trattamento anticoagulante orale: la gestione del paziente e |'aspetto medico-
legale”, 15 maggio 2006,

“"Esiste |'intervallo ottimale tra due visite per il paziente in TAO? L'esperienza
e i dati di un Centro TAO nel confronto con la letteratura” - Convegno
Nazionale FCSA 2006, Milano, 24 - 25 Marzo 2006, Centro Congressi Hotel
Quark

"T traumi toraco - addominali chiusi”, Ospedale Fatebenefratelli e Oftalmico,
Milano, 3 maggio 2005

“L'esame emocromocitometrico in Pediatria: come possiamo utilizzarlo al
meglio?”, Ospedale Fatebenefratelli e Oftalmico, Milano, 18 aprile 2005

"Il profilo di attivita generale e diagnostico-terapeutica di un Centro TAQO" -
Convegno Nazionale FCSA 2005, Milano, 10-11 Marzo 2005, Centro Congressi
Hotel Quark

Corso di formazione dell'Ospedale Fatebenefratelli di su "Le basi e I'uso degli
esami di laboratorio nella coagulazione", Milano, 22/05/03

Corso di formazione dell'Ospedale Fatebenefratelli di Milano, ECM su
"Preanalitica di laboratorio e proposte di protocollo di sorveglianza", il
30/10/2003

Corso di Formazione "Le basi e |'uso degli esami di laboratorio nella
Coagulazione". Sala Maria Bambina, Ospedale Fatebenefratelli e Oftalmico, 22
maggio 2002

Seminario "Terapia anticoagulante orale: indicazioni terapeutiche e
monitoraggio”. Az. Osp. Fatebenefratelli, Milano 8 novembre 2000

Quattro lezioni di Ematologia, Corso di Formazione in Medicina Generale,
Regione Lombardia, Az. Osp. Fatebenefratelli. A.S. 1999 - 2000, 1998 - 1999
Tre lezioni di Ematologia, Corso di Formazione in Medicina Generale, Regione
Lombardia, Az. Osp. Fatebenefratelli. A.S. 1998 - 1999, Biennio 1998 - 2000
“Le indicazioni profilattiche e terapeutiche alla terapia anticoagulante orale”.
Tavola rotonda organizzata dalla USSL 32 per la formazione permanente su "Il



corretto utilizzo degli esami di laboratorio - Coagulazione”, 23 novembre 1995
Partecipazione come docente alla Tavola rotonda organizzata dalla USSL 32 per
la formazione permanente su "Il Politrauma”, 5 ottobre 1994

"L'ematologia nel prematuro e nel neonato a termine, in relazione
particolarmente con la terapia trasfusionale”. Lezioni tenute presso I'Aula
Universitaria del Presidio Ospedaliero "M. Melloni” ex - USSL 75/IIT di Milano,
il 22 e 29 gennaio 1993

Eventi formativi di Educazione Medica Continua (ECM) come partecipante

XXXTIV Corso di Aggiornamento “Alterazioni Congenite ed Acquisite della
Coagulazione” Focus su "Inquinamento atmosferico e malattie cardiovascolari”,
Milano, 20-21 Novembre 2008

5° Corso di Formazione in Ematologia Oncologica, milano, 14 novembre 2008
"Aspetti clinico-diagnostici di base e procedure analitiche”, anno 2008
"Terapia anticoagulante e gravidanza”. Workshop della Federazione Centri di
Sorveglianza Anticoagulati (FCSA), Milano, 1 dicembre 2006

"Tromboembolia venosa (TEV) e malattia neoplastica” - Centri per la diagnosi
della Trombosi e la Sorveglianza delle Terapie Antitrombotiche, Milano, 27
Ottobre 2006

"Progetto CRS-SISS (Carta Regionale dei Servizi - Sistema Informativo Socio
Sanitario) per medici di Pronto Soccorso, Osp. Fatebenefratelli, Milano, 12
Giugno 2006

Convegno Annuale 2006 Centri per la diagnosi della Trombosi e la Sorveglianza
delle Terapie Antitrombotiche, Milano, 23-24 Marzo 2006

"Applicazione del codice privacy (D. Lgs. 196/03)". Sistema Regionale ECM-CPD,
Formazione obbligatoria A.O. Fatebenefratelli e Oftalmico, 7 maggio 2007.
"La prevenzione del rischio chimico". Sistema Regionale ECM-CPD, Formazione
obbligatoria A.O. Fatebenefratelli e Oftalmico, 22 febbraio 2007

"Terapia anticoagulante e gravidanza“. Workshop della Federazione Centri di
Sorveglianza Anticoagulati (FCSA), Milano, 1 dicembre 2006

"Progetto CRS-SISS (Carta Regionale dei Servizi - Sistema Informativo Socio
Sanitario) per medici refertanti. Sistema Regionale ECM-CPD, Formazione
obbligatoria A.O. Fatebenefratelli e Oftalmico, Milano, 13 Novembre 2006
"L'esame emocromocitometrico: non solo routine ma utile elemento clinico”.
Sistema Regionale ECM-CPD, Formazione obbligatoria A.O. Fatebenefratelli e
Oftalmico, Milano, 13 Novembre 2006, pomeriggio

"Tromboembolia venosa (TEV) e malattia neoplastica” - Centri per la diagnosi
della Trombosi e la Sorveglianza delle Terapie Antitrombotiche, Milano, 27
Ottobre 2006

"Progetto CRS-SISS (Carta Regionale dei Servizi - Sistema Informativo Socio
Sanitario) per medici di Pronto Soccorso, Osp. Fatebenefratelli, Milano, 12



Giugno 2006

Convegno Nazionale FCSA 2006 - Centri per la diagnosi della Trombosi e la
Sorveglianza delle Terapie Antitrombotiche, Milano, 23-24 Marzo 2006
"Alterazioni Congenite ed Acquisite della Coagulazione”, Milano, 24-25
Novembre 2005

"Corso di Aggiornamento in Medicina Interna”, Tradate VA, 3-4 Novembre
2005

“Le nuove possibilita di cura del paziente oncoematologico in etd avanzata”
Incontri di Ematologia, Milano, 24 Giugno 2005

"Citomorfologia Automatizzata e Patologie Ematologiche: tecnologia,
approfondimento del referto, applicazioni diagnostiche”, Osp. “L. Sacco”,
Milano, 5 Maggio 2005

“Lavorare in Sicurezza: elementi di base per la sicurezza nei luoghi di lavoro”,
Ospedale Fatebenefratelli e Oftalmico, Milano, 4 Aprile 2005

*Incontri di Ematologia - Autoimmunita in Ematologia”, ER Congressi Milano, 18
Marzo 2005

Convegno Nazionale FCSA 2005, 10-11 Marzo 2005, Milano

"Fattori di crescita granulocitari: nuove prospettive d'impiego”, Centro
Congressi Mediterraneo, Sestri Levante, 26 novembre 2004

XVIII Congresso Nazionale Societa Italiana per lo Studio dell'Emostasi e della
Trombosi (SISET), Roma, Universita Cattolica del Sacro Cuore, 30 settembre -
3 ottobre 2004

“Lavorare in sicurezza: elementi base per la sicurezza nei luoghi di lavoro”,
Milano, Ospedale Fatebenefratelli e Oftalmico, 28 maggio 2004

Terzo Convegno sulla “real time" PCR. Aula Magna dell'Universita degli Studi di
Milano, 24 giugno 2004

"T nuovi volti dell'ansia e dello stress”, Milano, Ospedale Fatebenefratelli e
Oftalmico, 28 maggio 2004

Convegno Nazionale FCSA 2004 - Centri per la diagnosi della Trombosi e la
Sorveglianza delle Terapie Antitrombotiche, Milano, 11 -12 Marzo 2004

Riconoscimenti ricevuti

Nota di ringraziamento del Direttore generale Ospedale Fatebenefratelli e
Oftalmico per la professionalita competenza e attenzione manifestate nella
cura del malato (19/04/06)

Lettera d'encomio del Direttore generale Ospedale Fatebenefratelli e
Oftalmico per le lettere di ringraziamento ricevute dai pazienti

dell' Ambulatorio DH di Ematologia (21/12/05)

Premio "Giorgio Mango" assegnato al Convegno Naz. della Societa Italiana di
Medicina Trasfusionale per la videocassetta "Transfusion supporting Therapy in
Oncohaematology”, preparata per la European School of Haematology, 1993



Attivita connesse con il Centro di Sorveglianza Pazienti Anticoagulati

Direttore Scientifico e co-fondatore nel 1998 dell' AIPA FBF (Associazione
Ttaliana Pazienti Anticoaqulati - Fatebenefratelli)

Responsabile e organizzatore degli "Incontri periodici semestrali d'educazione
sanitaria” con pazienti del Centro di Sorveglianza Pazienti Anticoagulati,
(redazione e distribuzione di testi informativi e di istruzione su particolari
aspetti della TAO, quali, ad es., I'interferenza degli alimenti con gli
anticoagulanti orali e le linee di comportamento per gli interventi odontoiatrici)
e degli "Incontri periodici di Formazione e supervisione dell'attivita clinica dei
medici del Centro di Sorveglianza Pazienti Anticoagulati”, con cadenza
semestrale

Preparazione delle linee guida per pazienti ufficialmente in uso presso il Centro
di Sorveglianza Pazienti Anticoagulati dell'Ospedale Fatebenefratelli e
Oftalmico, dedicate alle scelte dietetiche dei pazienti anticoagulati riguardo al
contenuto di vit. K negli alimenti, allembricazione tra la Terapia Anticoagulante
Orale e le eparine a basso peso molecolare durante i vari tipi di manovre
chirurgiche, al comportamento consigliato in occasione della terapia
odontoiatrica, ...

Collaborazioni e Partecipazione a Societd Scientifiche (selezionate tra le piu
rappresentative)

Socio dell'Associazione Italiana Oncologia della Terza Eta (AIOTE) dal 2005
Socio e relatore ad incontri scientifici della Federazione Centri di Sorveglianza
Anticoagulati (FCSA) e Responsabile di un Centro Sorveglianza Pazienti
Anticoaqulati affiliato alla FCSA dal 1994 (Centro n. 128)

Consulente scientifico permanente del Comitato EpaC (Epatite C, sito Internet
EpaC.it) dal 1999, come ematologo esperto sulla frasmissione del virus
dell'epatite C nel settore trasfusionale

Partecipazione alle riunioni ristrette interdisciplinari regionali del "Progetto
PARTNERSHIP 2004 Anticoagulazione in Ortopedia”, Assago, Hotel Jolly
Milanofiori, per 'adattamento alla realta operativa ospedaliera delle linee guida
pubblicate sulla rivista americana Chest per la prevenzione del
tromboembolismo venoso nella patologia ortopedica, con incontri organizzati
dalla societa NextHealth, con produzione finale di materiale distribuito ai
medici tramite email ed Internet. 21 Gennaio - 5 Maggio 2004

Socio SIMTT (Societa Italiana Medicina Trasfusionale e di Immunoematologia)
dal 1999

Ordinary Membership of the New York Academy of Science, 2000 - 2001

Conoscenze e manualitd professionali particolari

Gestione di pazienti con patologie ematologiche ed ematooncologiche presso



I'Ambulatorio - DH dell'Ospedale Fatebenefratelli e Oftalmico di Milano
Gestione di pazienti in terapia anticoagulante orale e portatori di malattie della
coagulazione presso I'Ospedale Fatebenefratelli e Oftalmico di Milano
Esecuzione di biopsie e/o di aspirati midollari per la valutazione diagnostica e
stadiazione di patologie ematooncologiche

Lettura al microscopio di strisci di sangue periferico, di cellule da prelievi
ascitici, da essudati, da versamenti pleurici, da colture cellulari

Lettura al microscopio di preparati midollari per la diagnostica ematologica, con
esclusione delle biopsie



